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Eastern and Central Europe living
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Messages-clés

Unnombre important de personnes mobiles en situation
précaire venues d'Europe de l'Est voient leur situation,
en particulier résidentielle, se détériorer ou s'enliser en
Suisse, en labsence de mesures de protection sociale
adéquates.

L'emploi non déclaré entraine une absence de permis de
séjour et un défaut d'acces aux droits et services sociaux.
Les employeur-es devraient étre tenu-es de respecter
leurs obligations vis-a-vis de leurs employé-es.

Un soutien de qualité et inclusif par des professionnelles
du secteur social ou associatif peut jouer un role
déterminant dans lamélioration des conditions de vie
en Suisse.

Bl Kernaussagen

Da esin der Schweiz an geeigneten Schutzmassnahmen
fehlt, verschlechtert oder verfestigt sich die Situation, vor
allem die Wohnsituation, vieler mobiler Menschen aus
Osteuropa in prekarer Lage.

Infolge nicht angemeldeter Erwerbstatigkeit fehlt es an
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Aufenthaltsbewilligungen und dem Zugang zu sozialen
Grundrechten und Diensten. Arbeitgeber*innen
sollten zur Erfullung ihrer Pflichten gegenuber ihren
Beschaftigten verpflichtet werden.

Eine hochwertige und integrative Unterstutzung durch
Fachkrafte aus dem sozialen oder gemeinnutzigen
Sektor kann die Lebensbedingungen in der Schweiz
entscheidend verbessern.

B Key Messages

A significant number of mobile people from Eastern
Europe who are in a precarious situation see their
situation, especially their housing situation, deteriorate
or become stuck in Switzerland due to the lack of
adequate social protection measures.

Undeclared employment leads to lack of residence
permits and access to social rights and services.
Employers should be required to fulfil their obligations
to their employees.

High-quality, inclusive support from professionals in
the social work and voluntary sectors can play a crucial
role in improving living conditions in Switzerland. »
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Résumé

En Suisse, un quart des personnes sans-abri sont originaires d'Europe
de UEst. Elles cumulent divers facteurs de vulnérabilité, tels que la
difficulté a trouver un emploi en Suisse, un faible niveau d'éducation,
et des discriminations ethniques et se retrouvent en situation de
destitution.

Ce concept se définit comme un processus daccumulation de
vulnérabilités, marqué par une absence systémique de droits sociaux,
une exclusion des systemes de protection sociale, et un acces restreint
aux services.

Cette recherche vise a comprendre les trajectoires des personnes
en situation de destitution et les facteurs facilitant ou entravant leur
sortie de cette situation. Conduite dans les villes de Zurich et Genéve,
particulierement attractives sur le plan économique et marquees
par une importante présence de personnes sans statut légal, 'étude
analyse les situations professionnelles, résidentielles et relationnelles
dans une perspective longitudinale. Cela permet d'identifier trois
types de trajectoires influencées par quatre facteurs principaux.

Les chercheur-es observent que de véritables politiques de soutien,
adaptées aux aspirations des personnes, favorisent une sortie de la
destitution. Leur recherche illustre la complexité des situations et les
multiples besoins des personnes d'Europe de 'Est venues en Suisse.
Desréponses politiques appropriees et non discriminatoires, avec une
coordination efficace dans le domaine social, sont nécessaires pour
améliorer l'inclusion des personnes issues de ce type de migration.

>>> Lire la version compléte sur www.centre-lives.ch/impact

B Zusammenfassung

In der Schweiz stammt ein Viertel der obdachlosen Menschen aus
Osteuropa. Sie kumulieren verschiedene Vulnerabilitatsfaktoren wie
die Schwierigkelt, in der Schweiz eine Arbeit zu finden, ein niedriges
Bildungsniveau und ethnische Diskriminierung und befinden sich in
einer Situation der Destitution.

Das Konzept der Destitution wird als ein Prozess der Anhaufung
von Verwundbarkeiten definiert, der durch einen systemischen
Mangel an sozialen Rechten, den Ausschluss aus den sozialen
Sicherungssystemen und einen eingeschrankten Zugang zu
Dienstleistungen gekennzeichnet ist.

Ziel dieser Studie ist es, die Wege von Personen in der Destitution
zu verstehen und die Faktoren zu ermitteln, die ihren Weg aus
dieser Situation erleichtern oder behindern. Die Studie wird in den
Stadten Zurich und Genf durchgefuhrt, die wirtschaftlich besonders
attraktiv und durch eine hohe Prasenz von Menschen ohne legalen
Aufenthaltsstatus gekennzeichnet sind, und analysiert die Arbeits-,
Wohn-undBeziehungssituationenauseiner Langsschnittperspektive.

Die Forscherinnen und Forscher stellen fest, dass eine echte
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zugeschnitten ist, den Weg aus der Destitution fordert. Ihre Forschung
zeligt die Komplexitat der Situationen und die vielfaltigen Bedurinisse
der Menschen aus Osteuropa, die in die Schweiz gekommen sind.
Angemessene und nicht diskriminierende politische Antworten mit
einer effektiven Koordination im Sozialbereich sind notwendig, um
die Inklusion von Menschen mit diesem Migrationshintergrund zu
verbessern.

>>> Lesen Sie die vollstandige Fassung auf www.centre-lives.ch/impact

B Summary

In Switzerland, a quarter of homeless people are from Eastern Europe.
They combine various factors of vulnerability, such as difficulty
in finding a job in Switzerland, a low level of education and ethnic
discrimination, and find themselves in a situation of destitution.

This concept is defined as a process of accumulated vulnerability,
marked by a systemic absence of social rights, exclusion from social
protection systems and restricted access to services.

This research aims to understand the trajectories of people in
situations of destitution and the factors that facilitate or hinder their
emergence from this situation. Conducted in the cities of Zurich and
Geneva, which are particularly attractive from an economic point of
view and have a high proportion of people without legal status, the
study analyses the employment, residential and relational situations
from a longitudinal perspective. This enabled three types of trajectory
to be identified, influenced by four main factors.

The researchers observe that genuine support policies, tailored to
people’s aspirations, help them to emerge from destitution. Their
research illustrates the complexity of the situations and the multiple
needs of people from Eastern Europe who come to Switzerland.
Appropriate, non-discriminatory policy responses, with effective
coordination in the social field, are needed to improve the inclusion
of people from this type of migration.

>>> Read the full version on www.centre-lives.ch/impact
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